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teknologier. som skal hjelpe wldre og svagelige (Nordens Vilfirdscenter, 2010. 5. 76). I sin mest
enkle form er der en omskrivning af order "hjelpemiddel” (Jordansen, 2009, s. 8). I en langt bredere
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borgeme. En mellemvariant af begrebet. som er udviklet 1 VIOL-projektets eget regi. tager
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sikkerhedsteknologi. reknologi 1l social kontakt og teknologi til behandling og pleje. I VIOL-
projektet er taksonomien udvidet med medieret kommumikation mellem sundhedspersonale og
patienter i ezet hjem (telemedicin) samt adgang til administrative serviceydelser og information fra <]

Iyjenunet (Heilesen, 2013).
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COACHING I ARBE]DSLIVET

Livet er el gor det selv projekt
Nogle skal bare halvvejs igenmem for de finder ud af det

Mark Anthony

1:00 PM

Jjeg wt kunne Kjwlpe undre. men af jd andre til af opnd nogle s
Det centrale cr nemliy “hvad er det de (red. Fakuspersonen) egentliy gerne vil med det indre.
(Trinc Dileng).

1 afsnitict om coaching o forudsectninger bley der ncvit, at for st kunnc implomentere coaching i
@ kewver det ot far udvikling oy formdring (Stelier,
2002 262) Alle interviewpersoner der har medvirket 6l projektet tager udgangspenkt i, hvad

fokuspersonerne personligt omsker ai blive coschet | og tager derfor udgangspunlt L st

personens behay for couching nummer firch. En fokusperson er
engageret, idet han eller hun styrer processen genmem behaver. | og med at coaching bygger pi og
forudsicticr frivillighed, e der dermed ogsi en indigret Iyst og engagement for processen (coaching
forudsictning nr. 5. Som Mark Anthony naevite: “du skal vige ja tak 1l ar blive coacher, du skal
vetlge ut Mive cancher

— &

Signifikant laring er relevant i forhold 6l soaching et begze handler om an leningsforstaclsen
tager udgangpunks i et helt mennexke hvori bide det folelsesmessige samt det kognitive aspeks er §
spil i Liingen. Hesudover har cosching og signifikant luring det tilfelles, ot de hegwe forsdsetier
personligt cngagement for bering. Sidsturvate oprds i coaching vod st tpe udgangspuskt |
fokuspersanens behoy,

Conching og social keringsteari

Social kermgsteori er ineressant, fordi der kan drages flere paralieller il conching. Dene
argumenteres der for nedenunder.

Cosching hanger godt | trid med socisl lLeringsicorl, idet disse deler forsticlscn om lering som
‘soget dex skabes | kooperation med andre. Selve det, it coaching finder sted i samspil og interaktion
med ot andet menneske, cr ot hevis pd. at kering r pévirket af det sociale aspekt: miden hvorpi
coachen stiller sporgsmal og bvordan sporgsmilene stilles, cr af afgovende betydning for individets
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